
研究生プロフィール 

 

研究生 No.1153 

 

名前 

（本名・芸名） 佳
よし

永
え

 

年齢 47歳 性別 女 

居住地 京都府 

出身地 岩手県 

誕生日 1月 18日 動物種  

星座 やぎ座 血液型 A型  

学歴（学部・学科・コース） 

幼稚園・保育園 私立いわて学園幼稚園 卒業 

小学校 市立岩手第二小学校 卒業 

中学校 市立岩手第二中学校 卒業 

高校 県立岩手南高校 卒業 

大学・専門学校 桃花女学園大学（家政学部・食物栄養学科） 卒業 

  

大学院   

職歴（学生アルバイト・芸能活動・アスリート活動含む） 

（職歴） 

京都女学院大学 入職 

 カフェテリアに配属。管理栄養士として従事。 

 

（副業）料理研究家・野菜ソムリエ（30歳～） 

フリーの料理研究家・野菜ソムリエとして、雑誌の編集やメニュー開発をしているほか、

自宅で料理教室を開いている。 

 

（アルバイト）飲食店のホール係など 

 

 

 

趣味 音楽鑑賞、料理 

特技 料理 



部活動・クラブ活動 

小学校 家庭科クラブ 

中学校 ソフトテニス部 

高校 調理部 

大学等 栄養学研究会 

委員会活動・ボランティア活動 

 

食べ物 好き めん類、野菜料理 嫌い なし 

教科 好き 栄養学、調理実習、家

庭科 

嫌い 数学 

習い事歴 

（高校まで）塾 

（大学～）自動車教習所、野菜ソムリエ 

資格・免許 

管理栄養士 

野菜ソムリエプロ 

食生活アドバイザー2級 

普通自動車免許 

健康状態 良好。酒：可。たばこ：不可。 

性格・特徴 明るくて活発な性格。 

家族構成 

同居 夫（信博）、長女（恵里香）、長男（基輔）、次女（乃里佳）、次男（昇

輔）、三男（乃輔）、三女（真里夏）＊三男・三女は双子。 

別居 両親（栄爾・朝子）（実家に居住）、兄（竜男）（石川に移住）、兄（国

雄）（千葉に移住） 

支部・所属チーム・

地域 

関西支部・京都古都チーム 担当キャプ

テン 

鈴奈 

 


